Hochgemut-gein

WiBt Ihr,was das ist? Laflt den Ausdruck auf Euch wirken!
Unwillkiirlich werdet Ihr Euch aufrichten,vielleicht auch tief auf=-
atmen, als wire um Euch HOhenluft, =~ leicht und freil

Hochgenut, = das bedeutet,daf Euer Gemiit hther eingestimmt wird
als sonst {iblich,daB Ihr Euch innerlich herausgehoben habt aus al=s
lem,was Luch niederdriicken wollte. Innerlich atmet 1hr in diesem
Zustend HShenluft,fiihlt Euch beseligt und befreit von Druck. Kennt
Ihr diesen Zustand? Wann trat er ein? LaBit die Erinnerung in Euch
aufsteigen,die sich mit diesem Zustand verbindet,und versucht, es
nochmals nachzuempfinden! Entspricht es nicht einer verfeinerten
Stufe des Menschseins? Mochtet lhr nicht 6fter so leben? —~immer?
Was hindert Euch daran? Was fehlt dazu? In dieser Richtung. sollte
es zu einem Fortschritt kommen fiir die Menschheit! Wieviel glicks=
licher wirdet Ihr leben,- Paradies-ihnlichl

Dazu miissen aber erst die Vdrbedingungen gegeben sein, an
denen Ihr mit festem Willen arbeiten miiBt.Das heiBt zuerst: Arbeit
an Euch selbst,damit Ihr Herr werdet liber Eure Schwédchen und Eigen=
heiten.Tut dies jeder in gleichem MaBe,so0 wird das Erdenleben schon
sehr viel erfreulicher,wei; es den Umgang miteinander erleichtert
und angenehmer gestaltet. Dazukommen miifte das Bemilihen,den Anderen
zu verstehen: in seiner Art, seinen Absichten, seinen Gegebenheiten,
unter denen er lebt. Ineinandergreifend,verbessern sich damit alle
Beziehungen untereinander schon wesentlich. Kann sich dann noch
ein Sorgen flreinander entwickeln,-in der Art,daB jeder des Anderen
Interessen mit bedenkt,wenn er handelt,- dann wiirdet Ihr die Erde
nicht wiedererkennen! Denn,wenn Ihr in dieser Weisge rlicksichtsvol=
ler werdet,so schlieBt Ihr die gesamte Natur,Fure Umwelt mit ein
in Eure Firsorge. Konnt Ihr Euch die Folgerungen ausmalen in Gedans=
ken? Warum setzt Ihr nicht alles ein,um diesen erwiinschten Zustand
zu erreichen? Es liegt doch nur an Euch,~-denn Ihr gestaltet Euer
Zusammenleben hier. Fangt in BEuch an,~dann neben Luch,-um Euch!
Die Kreise werden sich erweitern,bis die Erde iliberzogen ist von
einem Netz an Fiirsorge und Freundlichkeit,die kein Geschipf aus=
schlieBt.~Fangt an! ===
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