Aus urpeschatfenen Ebenen gekiindet von Fran Libe.

Uber die kérperlichen Beziehungen der Menschen
untereinander.

Da milssen wir zuerst frapen: Welche Art von Menschen haben
iiberhaupt kérperliche Beziehungen untereinander? Und die Antwort
lautet: Mann und Fraw, und zwar der Mann und die Frau, welche in
einem ec hfen Lieben - oder Cheverhiilinis zueinander stehen. Alle
anderen kérperlichen Beziehungen von Mensch zu Mensch, die es heute
gibt, kinnen wir nicht in Betracht ziehen, weil sie unnatiirlich und
damit schiipfungspesetzwidrig sind. Sie werden in ihren geistigen
Auswirkungen vor dem Strahl des Lichtes zerfallen wie Staub. und mit
ihnen alles und alle, die sich so weit entfernt haben von aller Natur, —

MNun betrachten wir die Beriehungen vom Mamn wur Fran, die in
einen Cheverhilinis zueinander stehen, also zusammengegeben wurden
aus Liebe. Andere Beweggriinde zu einer Ehe kann es ja kiinftighin
nicht mehr geben.

Mur die wahre, seelische Liebe kommt in Frage. Denn nur sie
bestimmt und gestaltet die Ehe.

Die Liebe ist ihr Ursprung nach geistig - seelischer Natur, nicht wie
heute immer wieder irrtlimlicherweise angenommen wird, zuerst eine
kirperliche Angelegenheit,

Verwandte geistipe Arten nihern sich einander, magnetartig angerogen
und erkennen, leben und titigen die pegenseitipe Ergdnzung aus Liebe!
Ergiinzung des Weiblichen durch das Minnliche und umgekehrt. Denn
wir wissen aus der Botschaft des Herrm, dall das Geschlecht eine
Aunswirkungzart des Menschen ist: Das Weibliche das Zartere,
Empfindsamere, das Ménnliche das Kraftvollere aber auch Gribere,

Das zartere Weibliche vermag sich ganz und wvoll erst dann
Auszuwirken im Zusammenhang mit dem krafivollen minnlichen
Element. Und umgekehrt erhilt die pribere Art des Mannes erst die
notwendige Verbindung zur Lichtkraft durch die empfindsamere und
aufnahmefihigere Art der Frau



Selbstverstindlich ist der Mann auch ohne Weib mit dem fichre
verbunden. Die Lichtverbindung aber, die hergestellt wird durch die
geliebte Frau, also durch die Frglinzung oder Erhdhung kénnten wir
sapen, diese Verbindung enthilt alles, was dieses Paar bendtigt zur
vollen Entwicklung und Entfaltung ihrer Individualitit.

Es ist eben so. dall das rein Weibliche oder das rein Mannliche nur
einenr Teil darstellt; beide wusammen erst ergeben das Ganze! Und
damit das Vollkommene in der Auswirkung. So isf es im Geistigen!
Der Seelen - Geist aber hat ganz naturgeméll den Drang zur
Ergiinzung. Das heilit: er hilt Auvsschau und sucht solange nach seinem
Ergéinzungsteil, bis er ihn gefunden hat, wenn er gesund ist und sich
folgerichtig entwickelte. -

Nun ist das nicht so vorzustellen, dal jeder Mann und jede Frau, die
keine offensichtliche Gemeinschaft haben, keinen Erginzungsteil
besitzen. Diese Vorgfinge sind in erster Linie rein geistig und
vollzichen sich unter Umstinden auch ohne unser verstandesmélliges
Erkennen, Das Vollkommenste und in den Auvswirkungen Stirkste ist
natiirlich die auch grobstofflich sichibare seelisch - geistige wid
kérperliche Gemeinschatt zwischen Mann und Frau in der echten Ehe.

Der eigentliche Mensch ist der Menschengeist, Er ist das Lebendige
im Menschen, der alles andere, auch den Kérper, treibt, in Bewegung
oder Aktion setzf.

Betrachten wir nun die Vorginge bei einer Begegnung zwischen
Mann und Frau, bzw. erkennen wir die Grinde, die inneren und
fulleren Griinde, die heutzutage h#ufig, ja meistens zu einer solchen
kirperlichen Begegnung fithren. Die Mehrzahl gibt sich kérperlich
zusammen, weil es einmal so fiblich ist, und weil der eigentliche
Vorgang ja auch eine gewisse kirperliche Befriedigung ausléist. Die
Entspannung ist in derartigen Fillen aber rein kérperlich bemerkbar, das
heiflt es ist noch nicht cinmal eine Enl— Spannung, aber cine Ab -
Spannung, eine gewisse Midigkeit, Mattigkeit macht sich bemerkbar,
die aber bei den heutigen Menschen nur solange anhélt, bis der Korper
sich wieder erholt hat. Ich habe einmal eine junge, sehr empfindsame
Frau sprechen hiiren: Ach, hinterher habe ich immer Sehnsucht nach
kiihlem Linnen und einer Bach’schen Fuge.”



Wie kommt diese junge Frau zu solchen Emplindungen? Sie empfand
die korperliche Begegnung als einen Eingriff in die Harmonie, als eine
Unterbrechung, die sie rasch wieder einholen wollte durch erhiihte
Reinheit und geistigen Aufschwung mit Hilfe von Musik. Irgend etwas
in ihrer Empfindung wehrte sich gegen diese Art der Begegnung. Fine
gewisse Enttiuschung ist aus ihren Worten nicht zu iiberhiiren. Wicht
hinautpehoben, durchleuchtet, durchstrahlt empfand sie sich, sondern
eher gehindert, in einem Abgrund geschleudert, aus dem sie sich so
rasch als méglich wieder emporzuwinden bestrebt war. -

Kann der Sinn einer kérperlichen Begegnung die Verminderung des
geistigen Schwunges sein? Eindeutig: Nein! Ja selbst eine oft
bemerkbare Melancholie oder bei griberen Nuturen UberdruB, der sich
BuBert in Taktlosigkeit, Rilcksichtslosigkeit und véllige Gleichgiiltigheit
nach dem Alt, reden deutlich dagegen, daB diese Abschwiichung der
Sinn der korperlichen Begegnung zwischen Mann und Frau sein kann,
So ist es nicht gemeint,

Der Herr betont in Seiner Botschaft, dall der Zeugungszweck erst in
zweifer Linie in Betracht kommt. Was ist alse in ersier Linie der Sinn
giner Begegnung zwischen Mann und Frau? Ist denn eine solche
iiberhaupt aufler dem Zweck der Zeugung gotigewolll? Die katholische
Kirche verneint und bezeichnet den Verkehr zwischen den Geschlechtern
als siindhaft, wenn nicht der beiderseitige Wille zur Zeugung vorhanden
ist. Wir miissen aber noch dewtlicher fragen: Aus welchen Impulsen
heraus geschieht heute meistens der Akt? Das Triebhafle des Kérpers
drdngt dazu!

Das Korperliche ist also die Triebkrafi und damit bleibt dieser
Vorgang eine rein korperliche Angelegenheit.

Ist es aber mijglich, daf im Menschlichen Vorginge gewollt sind, die
sich - wie hier - auf den Kdrper beschriinken?

Der Kérper ist, wie wir gehirt haben, nicht der cigentliche Mensch,
also ist dieser rein kimperliche Vorgang nicht als menschlich im
eigentlichen Sinne zu berzeichnen: denn die Tiere finden sich auch aul
diese Weise.

Und nun miissen wir dieses fiir das menschlich — irdische Sein so
bedemtungsvolle Wort Sexualkraft” in die Waagschale werten. Dieses
Wort, dieser Begriff wird miBdeutet werden, solange, bis der Mensch
ihn erfebt hat. Bis er aus dieser Kraft heraus lebt, alles hebt und
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veredelt, was in Verbindung steht mil dem grobstofflich — irdischen
Sein. Dieses Wort steht nicht nur in Verbindung mit dem, was der
Mensch versteht unter dem Begriff des sexuellen,

Wollen wir uns da nicht zuerst an die Deutung dieses Begriffes
wagen

Der Sexus ist, dem menschlichen Begriffe nach, der Drang nach
Befriedigung der kiirperlichen Triebe. Eine Sexualkraft mifite also
demnach eine besonders hervortretende Kraft sein in Verbindung mit
diesem Drange. Dieser Sexuelle Drang und die dazu gegebenen
Voraussetzungen, der also sich in dieser Richtung betiitigende Kérper,
existiert in Wahrheit nur in der Grobstofflichkeit. Der grobstoffliche
Karper ist sozusagen das Gefill, in das der Seelengeist sich gesenki hat
in dem Augenblick. als dieser Korper die Reife erreicht hatle, die ein
Hineinversinken und Verbinden mit dem Seelengeist miéglich machte.
Diese Verbindung ist keinesfalls als Verschmelzung zu denken, sondemn
als Umbhiillung des Seelengeistes mit der Grobstofflichkeit in Form
eines Kirpers. Und dieser Korper hat Triche.

Wie steht es mit dem sogenannten Seclengeist, also der Umhiillung
des Geistkernes mit dem wesenhaften und feinstofflichen Kérper? Auch
dieser hat naturgemél den Drang nach innigerer Versinigung, Dieser
Drang aber ist anderer Art und pgeht aws letztlich vom Geistigen her.
Der eigentliche Drang also nach Vereinigung und Verschmelzung des
Minnlichen mit dem Weiblichen geht aus vom Geiste, ganz
naturgeméll. Da ja beide Pole zusammen erst die volle geistige Wirkung
ergeben,

Dieses Driingen vom Geiste her aber durchdringt sémliche Hiillen
desselben und soil auch den grobstofflichen Kdrper durchdringen. [a
aber die Grobstofflichkeit an sich schwer beweglich ist, ist eine Bricke
notwendig vom Geistip — Seelischen her zum Grobstottlichen hin. Und
diese Briicke ist die Sexualkrafi! Sie ist die Kraft, die ihrer Art nach
fihig ist, die gesammelten geistig — seelischen Energien durch Hinzutun
einer bestimmiten Verbindungsart so in die Grobstofflichkeit
hiniiberzuleiten, dal} auch diese In einem erhdhten Malle durchglitht und
durchpulst wird von diesem Drange nach Vereinigung, nach
Gemeinschaft, nach der peisticen Wirkungsart, die notwendig ist zur
Erreichung der hichsten gemeinsamen geistigen Leistungstihigkeit:
Jdenn der Geist ist das Leben®. Und das, das er schafft, das teilt er
sich in seinen Auswirkungen auch simtlichen Hiillen mit, welche ihn
wiederum befihigen, in den jeweiligen ----- gich tatsdchlich
auszuwirken.



Dieses stindige Durchpulstsein vom Geistigen her ist nur moglich
geworden durch die Wirksamkeit der Sexualkraft. Sie ist die Krafi, die
die Arten miteinander verbindet und diese somit befihigt zu einer
Tiitigkeit., die sonst nirgends in der Schiipfung so ausgeprégt sich
findet.

Der Geistkern, ausgestattet mit den Wirkungstihigkeiten des
Wesenhaften, Feinstofflichen und Grobstofflichen, findet hier eine
Maglichkeit, sich in innigster Weise zu verbinden mit dem geistigen
====- , der seine Erginzung darstellt, sich in dieser Verbindung
auszuwirken und aul diese Weise Erfahrungen zu sammeln. die er sonst
nur auf vielfach grofierem Umwegen oder auch gar nicht zu erreichen
vermag. - Man stelle sich vor, was das bedeutet?

Und nun die kdrperlichen Auswirkungen. Dieses Durchglilhtsein vom
Geistigen her hebt und belebt alles Stoffliche. Nun kann es sein, dal
ein grofies geistiges Erlebnis sich so stark auswirkt durch Freude oder
Erschiitterung, daf es die Partner in einem besonderen Mafe
zueinander, ja man mdchte sagen, ineinander dringt, auch kérperlich,
dal} diese kirperliche Begegnung dann in keiner Weise abschwiichend
sich auswirkt, sondern im Gegenteil, einen Ring schlieft oder besser
gesagt, ein notwendiges Glied in der Kette zu hdchstemn Erleben wird!
Schiin, nur schon kann ein solches Erleben dann sein und — begliickend.-
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